Online - Seminar

NARZISSMUS
NEIN, DANKE!

Sie moéchten mehr tber Narzissmus erfahren? Sie suchen
Lésungen im Umgang mit narzisstischen Menschen? Sie
méchten sich aus einer toxischen Beziehung |6sen? Sie
suchen Gleichgesinnte, die unter narzisstischen Personen
leiden?

Als Psychologe und Experte fur narzisstischen Missbrauch,
biete ich lhnen mit diesem Seminar alle Informationen und
Hilfestellungen, um wieder neuen Mut zu fassen und lhr Leben
selbstbewusst in die eigenen Hande zu nehmen.

AM BEGINN JEDER VERANDERUNG STEHT EINE
ENTSCHEIDUNG!

Privatpraxis fiur Psychotherapie
Hildastrafe 5 in 69469 Weinheim




Online - Seminar

iiber Zoom.
(1.d.R. Samstag & Sonntag je 4 Std)

L

Einzelberatun?
nach individueller Absprache (50 min)

THEMEN:

e Warum Narzissmus ein schwieriger Begriff ist

e Spielarten des Narzissmus

e dysfunktionale Beziehungsmuster

e richtige Kommunikation

e Grenzen setzen und Nein sagen

e die Macht der Krankung

o Selbstbewusstsein starken
 narzisstischer Missbrauch und seine Folgen
e individuelle Anliegen der Teilnehmer

WAS SIE ERWARTET:

e cine offene, empathische und
wertschatzende Atmosphare

o fachliches Wissen und praktische Tipps

e gemeinsamer Austausch und Ubungen

Anmeldung erforderlich!
Informationen, Kosten & Termine
auf meiner Webseite.

JETZT ANMELDEN!

liber das Kontaktformular auf

www.tim-stodtmeister.de
Teilnehmerzahl begrenzt!



